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Tandlægers ordination af 
lægemidler mod søvnløshed

I det indledende resumé af artiklen »Søvnbesvær. En over-

sigt« i Tandlægebladet 2001; 105 (14): 1098 anføres det: »Da

tandlæger også har disse problemer, og da tandlæger må

udskrive sovemidler, er det rimeligt at bringe en oversigt over

problemet og dets behandling.«

Efter Sundhedsstyrelsens opfattelse kan dette give anled-

ning til at tro at tandlæger uden videre kan udskrive recept-

pligtige lægemidler mod søvnløshed til eget brug (eller til

brug i praksis eller til bestemte personer).

Imidlertid kan tandlæger kun udskrive recepter som led i
udøvelsen af deres virksomhed. Som udgangspunkt falder be-

handling af søvnløshed ikke inden for tandlægers virksom-

hedsområde, hvilket måske illustreres ved at artiklen ikke

giver eksempler på behandling af søvnløshed i forbindelse

med tandbehandling.

Såfremt en tandlæge mener at der er behov for behandling

mod søvnløshed, bør der ske henvisning til egen læge, jf.

reglerne for ordination af afhængighedsskabende lægemidler

(Lægemiddelstyrelsens bekendtgørelse nr. 540 af 13. juni 2001

om recepter og Sundhedsstyrelsens cirkulære nr. 184 af 12.

december 1995 om ordination af afhængighedsskabende læ-

gemidler).

Jens Nielsen, tandlæge, Sundhedsstyrelsen

Særdeles flot bog om æstetisk 
implantatbehandling

Palacci P, Ericsson I. Esthetic implant dentistry. Soft and hard
tissue management. Chicago: Quintessence; 2000. 227 sider, 518 ill.
ISBN 0-86715-392-X. Pris: GBP 74,- (indb.).
Inden for implantologien er der i de seneste år fokuseret

meget på æstetiske aspekter med det overordnede formål at

implantatrekonstruktionen med omkringliggende væv skal

ligne det naturlige tandsæt så meget som muligt. En pioner

inden for dette område, Dr. Palacci, skrev i 1995 bogen »Op-

timal Implant Positionering & Soft Tissue Management for

Oral og maksillofacial kirurgi: 
en overskuelig opslagsbog

Moore UJ, editor. Principles of oral and maxillofacial surgery. 5th
ed. Oxford: Blackwell Science; 2001. 288 sider, ill. ISBN 0-632-
05438-7. Pris: GBP 19,99 (uindb.).
Nærværende britiske bog om oral og maksillofacial kirurgi er

tiltænkt studerende og praktiserende tandlæger. Der ind-

ledes med en gennemgang af undersøgelsesteknik og journa-

lisering. De følgende afsnit omhandler akutte situationer,

farmakologi, instrumentarium, kirurgiske principper, eks-

traktioner og operativ fjernelse af tænder, præprotetisk kirur-

gi, infektioner, kæbecyster, traumer, korrektiv kirurgi, oral

cancer m.m. Med denne 5. udgave er der i flere af afsnittene

sket en ajourføring der afspejler udviklingen i faget. Under

traumatologi omtales ikke blot de egentlige kæbefrakturer,

men også frakturer af hele det kraniofaciale kompleks. Dog

kan det undre at man stadig foretrækker Gillies’ procedure

ved behandling af zygomafrakturer. Afsnittet om oral cancer

er ligeledes ført up to date. Stort set alle aspekter af tand-,

mund- og kæbekirurgien bliver således berørt. Teksten er

veldisponeret, kortfattet og præcis, og bogen kommer impo-

nerende godt rundt i alle hjørner af emnerne og får et væld af

detaljer med, uden at overblikket mistes. Derimod er illustra-

tionerne bogens svage side. Der er tale om skematiske streg-

tegninger og en række sort-hvide billeder af varierende kvali-

tet.

Bogen kan dog varmt anbefales, såvel som opslagsbog til

brug i praksis, ligesom den giver en aktuel orientering om den

større orale og maksillofaciale kirurgi.

Peter Marker

Bogen kan bestilles direkte på tlf.: +44(0) 1865 206233, fax: +44

(0) 1865 206026, eller e-mail: medirect@blacksci.co.uk

1276


